
 

EVENTO: SONIC ADVENTURE PARK /SUPER NATAL DO SONIC 

(Carioca Shopping) 

 
CARTILHA DE REGRAS PARA UTILIZAÇÃO DOS BRINQUEDOS: 
 

• REGRAS GERAIS 

 

. Capacidade máxima: 40 crianças. 

. É permitido o acesso de crianças com até 1,40m de altura. 

. O peso máximo permitido para utilização dos brinquedos é de até 70kg. 

. Atividades ideais para crianças de 04 a 12 anos. 

. Crianças com até 03 anos e 11 meses deverão ser acompanhadas por um adulto responsável. 

. É proibido o uso dos brinquedos por adultos acompanhantes. 

. A parede de escalada e a tirolesa só podem ser utilizadas por crianças com idades a partir de 04 

anos. 

. A criança e o adulto acompanhante devem retirar os sapatos e guardá-los na sapateira antes de 

utilizarem os brinquedos. 

. É proibido entrar com comida ou bebida. 

. É proibida a entrada de Pets. 

. Não é permitido que as crianças levem objetos nos bolsos. 

. É obrigatória a utilização de capacete pela criança durante toda a permanência no evento. Ela 

deverá ser equipada pelos monitores na entrada do evento. 

. A touca higiênica descartável deverá ser colocada antes do capacete. 

. Para utilizar a tirolesa, as crianças deverão estar equipadas com o cinto de segurança específico do 

brinquedo e seguir as instruções dos monitores. 

. Para operação da tirolesa, é necessária a presença contínua de três monitores. Nos demais 

brinquedos, é necessária a presença de ao menos um monitor: Um na piscina de bolinhas, um no 

escorrega, um na parede de escalada, um na pista de corrida dos anéis e um na área de games. 

. Ao entrar nas áreas do evento, o participante declara estar ciente que sua imagem e a imagem do(s) menor(es) 

que esta(ão) sob sua responsabilidade poderão ser captadas para utilização pelas empresas envolvidas. 

 

 



 

 

• PISCINA DE BOLINHAS 

 

- Crianças que apresentarem alguma dificuldade de movimento deverão ser acompanhadas pelo 

monitor. 

- É necessária a presença de ao menos um monitor na piscina de bolinhas. 

- É obrigatória a utilização de touca higiênica e capacete. 

 

• ESCALADA 

 

- Só pode ser utilizado por crianças a partir de 04 anos de idade. 

- É obrigatória a utilização de touca higiênica e capacete. 

- É necessária a presença de ao menos um monitor posicionado na piscina de bolinhas na parte de 

baixo da parede de escalada. Esse monitor deverá dar suporte às crianças no momento da subida. 

- É proibida a subida pelas estruturas tubulares laterais de cor verde. 

- É proibido pular da parte de cima da parede de escalada para a piscina de bolinhas. 

 

• TIROLESA 

 

- Só pode ser utilizado por crianças a partir de 04 anos de idade. 

- É necessária a presença de três monitores para a operação da tirolesa. 

- É obrigatória a utilização de touca higiênica e capacete. 

- Só será permitida a participação de uma criança por vez no brinquedo. 

- As crianças deverão estar equipadas com o cinto de segurança específico do brinquedo e seguir 

as instruções dos monitores. 

- É necessária a presença de um monitor (monitor 1) no praticável acima da escalada para a 

colocação dos cintos de segurança nas crianças antes de elas se dirigirem à tirolesa. Esse monitor 

deverá controlar o acesso das crianças ao local de embarque da tirolesa. 

- Só é permitida a passagem de uma criança por vez para o local de embarque da tirolesa. 

- Só é permitida a presença de uma única criança no local de embarque da tirolesa. 

- O monitor presente no local de embarque da tirolesa (monitor 2) deverá: 

1º) Engatar o mosquetão da roldana no cinto de segurança da criança; 

2º) Checar se as roldanas estão encaixadas no cabo de aço e se os mosquetões estão fechados; 

3º) Orientar a criança a segurar com as duas mãos na fita vermelha do equipamento; 

4º) Orientar a criança a sentar no cinto de segurança e levantar as pernas. 



 

- Somente após essas checagens, o monitor poderá liberar a criança para descer na tirolesa. 

- Um outro monitor (monitor 3) deverá estar posicionado no local de aterrissagem da tirolesa. Ele 

deverá: 

1º) Segurar a criança e soltar ela do cinto de segurança; 

2º) Levar a criança para fora da área de pouso e fechar a porta de acesso; 

3º) Levar a fita vermelha, o cinto de segurança e as roldanas de volta ao local de embarque. 

Atenção: Esses equipamentos não podem ser arremessados para o outro lado, pois isso gera 

desgaste nas laterais das roldanas. 

 

• ÁREA DE GAMES 

 

- Em caso de queda de energia, o monitor responsável por essa área deverá ligar novamente o 

game. 

 

• ANÉIS – PISTA DE CORRIDA  

 

- Sem restrições. Atenção à altura do anel, que é de 1,60m. 

- Não é permitido se pendurar nos anéis. Os monitores devem estar atentos para não permitir que 

as crianças tentem fazer isso. 

 

OBS: O tempo de utilização deverá ser estipulado pelo Shopping. 

 

PCD (Pessoa com deficiência) 

Recomendamos que entre os monitores sempre haja um deles treinado para atender criança com 

deficiência. Ela deverá ser acompanhada com atenção exclusiva por esse monitor e por seu 

acompanhante responsável. A escalada, a tirolesa e a piscina de bolinhas não foram projetados para 

atender esse público. No entanto, para que o parque seja inclusivo, recomendamos que os 

monitores sejam treinados para acolher e propiciar experiência segura a crianças com deficiência. 

TEA (Transtorno do espectro autista) 

Crianças com transtorno do espectro autista que não se sentirem bem com o uso do capacete podem participar 

do parque sem o equipamento desde que acompanhadas de perto pelo responsável. No entanto, não é permitida 

a utilização da tirolesa sem capacete em nenhuma hipótese.  


